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Bronte, 30/01/2024

Oggetto - XX Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili
“M’illumino di Meno” — 16 febbraio 2024

Millumino di Meno, la campagna di sensibilizzazione sul risparmio energetico e gli stili di vita promossa da
Rai Radio2 con il programma Caterpillar, giunge quest’anno alla XX edizione.

E il 2005, 16 febbraio, il giorno di entrata in vigore del Protocollo di Kyoto: I'umanita si interroga sul proprio
futuro come specie ma I'energia fotovoltaica ed eolica sono un progetto pit che una realta, limitare I'uso dei
combustibili fossili sembra inconcepibile, di giustizia climatica non si parla. Da allora M'illumino di Meno ha
continuato a coinvolgere in una festa dell'ambiente chi aveva voglia di interrogarsi e cambiare.

La Legge n. 34 del 27 aprile 2022 ha istituito la Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di
Vita Sostenibili proprio nella data del 16 febbraio, anniversario dell’entrata in vigore del protocollo di Kyoto
nonché della prima edizione della campagna. In 20 anni, velocemente, molto & cambiato: la difesa
dell’ambiente € entrata nella Costituzione della Repubblica, 1’Unione Europea si ¢ data precisi obiettivi
di riconversione energetica, gli scienziati dell’IPCC hanno vinto il Nobel per la Pace per la loro azione di
ricerca e comunicazione sullo stato del pianeta, centinaia di migliaia di cittadini italiani hanno installato un
pannello fotovoltaico sul tetto di casa e tantissimi aspettano di poter costituire una Comunita Energetica
Rinnovabile.

Ma gli effetti degli abusi sull’ambiente non si fermano: le piogge tropicali, che il territorio non puo assorbire,
una siccita mai conosciuta, i mesi piu caldi di sempre...

La XX edizione di M’illumino di Meno si svolgera il 16 febbraio 2024 e persegue anche 1’obiettivo di cercare
alleanze internazionali nell’impegno per I’ambiente.

Tutti noi abbiamo il dovere di proteggere il nostro pianeta con i nostri gesti quotidiani.

Per questo, come ogni anno la nostra scuola aderira all’iniziativa spegnendo le luci ed i dispositivi elettronici
negli edifici della scuola alle ore 9.30 in punto per un minuto; si invitano i Docenti a promuovere durante
la settimana riflessioni legate ai temi del risparmio energetico e della sostenibilita.
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In particolare, si invitano gli studenti della redazione del nostro giornale scolastico Radice post ed i Docenti
referenti Privitera e Indelicato a raccogliere riflessioni tramite interviste alle classi ma anche alle famiglie ed
ai cittadini dei Comuni di riferimento dell’I1S “B. Radice” e riportare i lavori in un dossier dedicato al risparmio
energetico ed alla Giornata.
Si cerchera di coinvolgere nell’adesione anche istituti stranieri partner tramite il progetto Erasmus.
Come lo scorso anno, inoltre, il Festival della Scienza di Genova ha ideato appositamente per M’illumino di
Meno alcune attivita da svolgere in classe, adatte a diverse fasce di eta, disponibili sul sito
www.festivalscienza.it
La nostra scuola registrera la propria adesione sul sito www.milluminodimeno.rai.it .

L’hashtag per raccontare le adesioni sui social ¢ #milluminodimeno.

Si riporta di sequito il Decalogo di Milluminodimeno:

1. Spegni e fai spegnere le luci di casa tua, del tuo ufficio, del tuo condominio e del tuo comune.

2. Prepara una cena antispreco in famiglia o nel tuo ristorante: con ricette svuota-frigo, alimenti a basso impatto
ambientale, pasta cotta a fuoco spento (alla “Parisi”, per intenderci!).

3. Rinuncia all’auto: cammina, pedala, usa i mezzi pubblici o la mobilita condivisa.

4. Organizza un’attivita di sensibilizzazione sui temi dell’efficienza energetica e del cambiamento climatico:
parlane con i tuoi studenti, con i colleghi, con i clienti.

5. Pianta alberi, piantine, fiori.

6. Metti in circolo gli oggetti che non usi piu, per esempio con uno swap party.

7. Condividi per risparmiare: il viaggio in auto, il wi-fi...

8. Organizza un evento non energivoro: un concerto in acustico, uno spettacolo alimentato dalle pedalate del
pubblico, una partita al buio, una serata di osservazione astronomica.

9. Fai un gesto sostenibile per I’ambiente in cui abiti o lavori: sbrina il frigorifero, applica il rompigetto ai
rubinetti, installa una casetta per i pipistrelli...

10. Indossa un maglione pesante e abbassa il riscaldamento!

Si ringrazia per la cortese collaborazione.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Maria Pia Calanna
Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 c. 2 del D.Lgs. 39/1993
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